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Llega la inmunoterapia para curar la enfermedad celiaca

Los primeros resultados en humanos han sido positivos. En un modelo de ratén logroé la curacion

Vellosidades en la mucosa intestinal - Tobias Freitag, University of Helsinki

MADRID - Actualizado:28/02/2020 12:53h D GUARDAR

Las personas con celiaquia, una enfermedad que afecta al 0,3-2,4% de
las personas en la mayoria de los paises del mundo, y podrian por fin
tener un tratamiento curativo y volver a comer alimentos que
contengan gluten. El inmunologo Tobias Freitag, de la Universidad de
Helsinki (Finlandia) asegura haber desarrollado y probado
nanoparticulas que contienen gliadina para el tratamiento
inmunomodulador de la enfermedad celiaca. Los resultados se
publican en la revista cientifica « Gastroenterology».

Los pacientes celiacos sufren una variedad de sintomas, tipicamente
problemas intestinales, como diarrea, pero a menudo no presentan
sintomas. No puede ingerir gluten, es decir proteinas de
almacenamiento contenidas en el trigo, la cebada y el
centeno. La gliadina es una fracciéon de gluten soluble en alcohol del
trigo.

La mayoria de las personas con la enfermedad no pueden tolerar las
dietas a base de cereales que contienen gluten sin desarrollar signos de
enfermedad, por ejemplo, la pérdida de vellosidades en la mucosa
intestinal.
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alrededor del 30-40% de la poblacidon esta en riesgo de desarrollarla,
segun la predisposicion genéticas i, afirma Freitag. Dicha
predisposicion puede conducir a la pérdida de la tolerancia inmune a
la gliadina durante la infancia, la adolescencia o la edad adulta.

La mayoria de las personas con la enfermedad no pueden tolerar
las dietas a base de cereales que contienen gluten sin desarrollar
signos de enfermedad

investigadora y docente y un modelo de
gestion basado en el compromiso con la
calidad.

La pérdida de tolerancia a la gliadina esta causada por una falla en la

regulacion de los linfocitos T especificos de gliadina dentro del sistema Nombre

inmune, lo que lleva a la destruccién de la mucosa intestinal. El Gnico
tratamiento disponible para la enfermedad celiaca es una dieta sin
gluten de por vida.

Publicidad
Pero las nanoparticulas que contienen gliadina posiblemente podrian
permitir que los pacientes con enfermedad celiaca coman una dieta
normal nuevamente.

En un proyecto colaborativo dirigido Freitag que trabaja en el grupo de
investigacion del Profesor Seppo Meri en el Programa de
Investigacion de Inmunologia Traslacional en la Universidad
de HelsinKki, los cientificos desarrollaron y probaron nanoparticulas
que contienen gliadina para el tratamiento inmunomodulador de la
enfermedad celiaca.

Estos hallazgos respaldan el concepto de que es posible
‘reprogramar’ el sistema inmune en pacientes celiacos e instruir
a los linfocitos T para que toleren el gluten nuevamente

Cuando se inyect6 en la sangre de ratones en tres modelos diferentes
de enfermedad celiaca, las nanoparticulas de gliadina de 500 nm
absorbibles, esféricas (TIMP-GLIA) se observ) una reducciéon
significativa de los marcadores de activacion de células T especificas de
gliadina, inflamaci6on y dafio tisular. El tratamiento con nanoparticulas
de gliadina también indujo perfiles de expresion génica asociados con
la tolerancia inmune.

Estos hallazgos respaldan el concepto de que es posible ‘reprogramar’
el sistema inmune en pacientes celiacos e instruir a los linfocitos T
para que toleren el gluten nuevamente. Si esto resultara en la falta
de respuesta clinica a la dieta que contiene gluten en ensayos
clinicos con pacientes celiacos, el tratamiento con TIMP-
GLIA podria conducir a la cura de la enfermedad celiaca. Es
decir, podrian volver a comer alimentos normales sin consecuencias
perjudiciales.

El proyecto de nanoparticulas de gliadina en la Universidad de
Helsinki se realiz6 en colaboracion con Takeda Pharmaceuticals,
compania que present6 resultados de los primeros ensayos clinicos en
pacientes celiacos realizados en EE. UU. que demostraron que el
tratamiento de pacientes con enfermedad celiaca con TIMP-GLIA
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