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Un colorante alimentario allana el camino a la
impresion de organos en 3D

Cientificos logran reproducir las complejas redes vasculares de pulmones e higados

n Nuria Ramirez de Castro
W @ramdecastro
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Se llama tartrazina, E-102 o colorante alimentario amarillo namero 5.
Gracias a él los refrescos, caramelos, patatas fritas o algunas galletas
tienen una agradable tonalidad amarilla que los hace mas apetitosos.
Este aditivo es uno de los colorantes més utilizados por la industria de
+  laalimentacién y ahora también la tartrazina podria convertirse en el
ingrediente imprescindible para imprimir érganos humanos en 3D y
ser algun dia la llave para reducir la lista de espera para trasplante.

Fuente inagotable

La prestigiosa revista «Science» dedica su portada a este hallazgo que
firman cientificos de las universidades de Washington y Rice. El
trabajo describe una nueva técnica para imprimir tejidos humanos en LO MAS LEIDO EN ABC

tres dimensiones que utiliza este colorante alimentario para fabricar el
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entramado vascular que necesitan todos los 6rganos para que fluya la
sangre, el aire, la linfa y otros fluidos vitales. El paso dado es 1 Youtube: Graban en
video a una maestra

importante porque la dificultad para reproducir esta red era uno de los . I
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organos, listos para usar cuando se necesite un trasplante y

compatibles para todos los pacientes. Los primeros pasos se orientaron

a la utilizacion de células madre para regenerar los tejidos dafiados.
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Pero desde la aparicion de las impresoras en 3D, esas maquinas
capaces de fabricar réplicas exactas de cualquier disefio en tres
dimensiones, la investigacion ha dado un nuevo giro.
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Células vivas como material

Ahora los esfuerzos cientificos se centran en la bioimpresion o
impresion en 3D de tejidos vivos. Los mismos artilugios que se utilizan
para imprimir armas o cualquier objeto sirven para obtener tejidos y
o6rganos funcionales. Solo hay que utilizar células vivas como materia
prima. Asi se han fabricado prototipos de rifones que son capaces de
filtrar las toxinas de la sangre, ovarios con capacidad para ovular, o
corazones que palpitan.

Pero la dificultad con la que siempre se ha encontrado la impresion de
organos es la imposibilidad para reproducir la compleja arquitectura
vascular que alimenta a pulmones, higados o corazones. No bastaba
solo con reproducir y fabricar un molde exacto del 6rgano. Los tejidos
humanos mueven fluidos e intercambian materiales a través de redes
vasculares diferentes que estan bioquimicamente conectadas.

Un aditivo seguro

Y esto es lo que han resuelto las Universidades de Washington y Rice,
segln cuentan en la revista «Science». Han disefiado una técnica de
bioimpresién llamada estereolitografia o SLATE, en su acrénimo
inglés, que utiliza aditivos alimentarios para reproducir esta
arquitectura tan compleja. El colorante result6 seguro, a diferencia de
otras sustancia quimicas utilizadas habitualmente que no podrian
utilizarse en la practica clinica por ser carcin6genos.

Aunque la técnica podria ser 1til para cualquier 6rgano, los
investigadores empezaron con dos 6rganos nada sencillos de
reproducir: el pulmén y el higado. No obtuvieron los dos 6rganos
completos pero imprimieron una estructura que imitaba las funciones
del pulmén, incluidas las vias aéreas que suministran oxigeno a los
vasos sanguineos circundantes. Después probaron con las células
hepéticas de raton e imprimieron tejido de higado funcional. Y para
demostrar que algtn dia su técnica se podra trasladar a los hospitales,
implantaron en otro raton el nuevo trozo de higado para demostrar su
viabilidad de trasplante.
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comportan funcionalmente como los 6rganos sanos que tenemos en
nuestro cuerpo. De la respuesta a esta pregunta dependera el éxito que
la bioimpresion tendra como terapia», asegura Kelly Stevens de la
Universidad de Washington y directora del estudio.

Evitar el rechazo

La bioimpresion no solo pondra fin a la disponibilidad de 6rganos.
También acabara con la dependencia de medicamentos para combatir
el rechazo que tienen las personas que son trasplantados con los
organos de otra persona. En el futuro, los médicos imprimiran 6rganos
de reemplazo a partir de las propias células del paciente, lo que
permitira tener tejidos a la medida y compatibles .

El higado es un 6rgano diana de la bioimpresion porque no hay una
méaquina o un tratamiento eficaz que pueda reemplazar todas sus
funciones cuando falla. «El higado realiza medio millar de funciones,
es un érgano cuya complejidad solo es superada por el cerebro»,
explica Stevens. Pero atin queda mucho camino por recorrer, reconoce
otro de los investigadores, Jordan Miller. «Estamos solo en el
principio de nuestra exploracion de la arquitectura del cuerpo humano
y aun hay mucho que aprender».
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