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Investigadores espanoles 'crean' el primer bebé de tres progenitores para
luchar contra la infertilidad

Nacido en Grecia, su ADN tiene dos madres y un padre, y ha sido generado a partir de una controvertida técnica dirigida por el centro
espafiol Embryotools
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Es un vardn, naci6 el martes en un hospital griego, midié 51 centimetros y pes6 2,9 kilos. Un bebé normal. Pero, mas alla de esa
informacién banal y recurrente con cualquier recién nacido, todo lo que rodea a ese pequeno es extraordinario. En sus células hay
ADN de tres progenitores distintos. Sus 46 cromosomas son mitad de su madre y mitad de su padre, como los de cualquier ser
humano. Pero la pequenisima cantidad de material genético que hay en sus células, pero fuera del nicleo, proviene de una segunda
madre que hizo de donante de 6vulo. La técnica, llamada transferencia de huso materno, ya se utiliz6 para concebir al primer -y
hasta ahora Ginico- bebé de tres padres en 2016 de origen jordano nacido en México y asistido por doctores de EEUU, donde la
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desarrollo del ovocito’, explica a este diario la doctora Gloria Calderdn, directora de la clinica barcelonesa Embryotools y artifice
junto a su colega y director médico de la clinica el doctor Nuno Costa-Borges, que estd todavia en Grecia atendiendo a la familia.
"Es una posibilidad para no tener que recurrir a la donacién de 6vulos”, dice Calderdn.

La madre del bebé, de 32 anos y de origen griego, sufria infertilidad tras haber sido operada dos veces de endometriosis
severa y se habia sometido hasta en cuatro ocasiones a tratamientos de fecundacion in vitro convencionales, todas ellas sin éxito.
Sin embargo, esta técnica pionera si lo ha hecho posible.

EMBRIONES DE TRES PROGENITORES

Técnica realizada por cientificos espafioles en Grecia.
El bebé nacido por esta técnica tendrd fres ADN.

£QUE ADN HEREDA EL BEBE CONCEBIDO POR
ESTA TECNICA?
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Para ello se extrae el huso meiético (nicleo) de un ovocito (évulo inmaduro) no fecundado de la paciente, dénde se encuentra el
ADN, y se implanta en un ovocito sano proveniente de una donante, al cual a su vez se ha retirado previamente su ntdcleo. De esta
forma, el 6vulo resultante contiene el material genético de la paciente pero el resto de componentes, que tienen un papel crucial
en la salida adelante del embridn, son de una donante sana. Este 6vulo es, finalmente, fecundado con el esperma de la pareja
e implantado en la paciente.

Reino Unido es el tinico pais en el que esta técnica es legal. Sin embargo, su utilizacién habia sido aprobada con fines terapéuticos
para evitar enfermedades mitocondriales, es decir, esas que son transmitidas a través de ese 1% del ADN humano que esta en las
mitocondrias, los organulos encargados de la respiracion celular y que sélo se heredan de la madre. Debido a la juventud de la
técnica, en Grecia no esta contemplada en la ley. Asi que los investigadores aprovecharon ese vacio para pedir los permisos
legales a la Autoridad Nacional de Reproduccién Asistida de Grecia, que lo aprobd y permiti6 el inicio del proyecto piloto que ha
permitido el nacimiento del bebé.

CRITICAS A LA TECNICA

El grupo dirigido por los doctores Calderdn y Costa-Borges ha dedicado los Gltimos seis afnos a demostrar la seguridad de la técnica
en ratones. Segln explica la propia doctora Calderén, que ya participd en 1984 desde el Instituto Dexeus de Barcelona en el
nacimiento de la primera bebé probeta nacida en Espana, la técnica les valié un premio de la Sociedad Americana de Medicina
Reproductiva (ASRM) en uno de los dltimos congresos celebrados en EEUU.
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UUNANILC VE COFERMIA FAKA LA

FECUNDACION ‘IN VITRO’

El bebé se habrd librado de los defectos que
produce la infertilidad.

Nicleo de la mujer infértil fecundado por el
espermatozoide del padre.

Supone el 99% del ADN nuclear del embrién. El 50%

paterno y el 50% materno.

Espermatozoide Ovulo de
|a donante

El embrién se
implanta en |a
madre bioldgica
gue daré a luz.

FUENTE: Elaboracion propia.
EL MUNDO GRAFICOS

ADN mitocondrial.
Supone el 1% del
ADN del embrign.

Sin embargo, algunos expertos internacionales han criticado la técnica por considerar que no tiene atn el suficiente soporte
cientifico y que los riesgos que se asumen no estan justificados en este caso. Hay que recordar que el problema de infertilidad de la
pareja se podria haber solucionado con una donacién de 6vulo como las que se realizan a miles en clinicas de todo el mundo desde

hace tiempo.

En total, el proyecto liderado por la clinica espanola prevé contar con unas 25 mujeres y, aunque por el momento ha logrado
obtener nueve embriones ya fecundados, sélo dos han sido implantados a las pacientes. Uno, el de la mujer que ya ha dado a luz, y

el segundo, a otra mujer que actualmente estd embarazada de nueve semanas.
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A mi me hace mucha gracia cuando se habla de manipular o abortar para evitar enfermedades. Yo tengo 2 hijos. Uno sano y el otro enfermo. Mi hijo
sano ha tenido trastornos psicol6gicos y emocionales. Nos ha dado verdaderos quebraderos de cabeza porque el nifio estaba muy triste, muy
enfadado y con muchos miedos. Mi hijo enfermo no ha tenido ninguin trastorno de esos. Tiene limitaciones fisicas pero es muy alegre y genera
mucha alegria a su alrededor. Mi conclusién es que el nacer sano no te garantiza la ausencia de trastornos y enfermedades o que seas feliz en la
vida, sino el que haya cerca personas que te ayuden a ser feliz en la vida y a superar las dificultades.
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